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- > ADVENT PRE TEBA...
i\"'ﬁ | Mili Ziaci a Studenti, chlapci a dievcatd, drahi
ucitelia a zamestnanci nasej skoly!

Zaciname mnovy liturgicky rok. Prvé obdobie v liturgickom
kalenddri je adventné obdobie. Advent je cas ocakdvania prichodu
Pana Jezisa Krista na Vianoce i na
konci sveta.

Pozijvam wvis pripravit sa na
radostny prichod NIEKOHO... ON je
vel'mi velky, ako dom mu vsak staci
Tovoje srdce. ON je mocny, ale bez
Teba je bezmocny. ON zmenil
dejiny sveta, moZe dat novy smer aj tym Tovojim. ON odpustil tym,
ktori ho zabili, nauci aj Teba milosrdenstou. ON je ldska, ale tiZi aj po
Tvojej malej laske. On je radost, chce, aby si aj Ty bol Stastny. ON je
pokoj, chce dat zo seba aj Tebe. Kto je ten VELKY, MOCNY
A MILOSRDNY? JEZIS, nds malyj KRAL. Chce prist aj k Tebe, len Cakd,
Ze HO pozves a urobis mu priestor vo svojom srdci.

Poniika sa Ti idedlna prileZitost prive teraz. Musis chciet iba
zmenit nieco zo svojich zabehnutych chodnickov, z obvyklych priprav
na Vianoce. Mozno bude tazké ndjst si chvilu ticha a zamysliet sa nad
tym, kam kricas. Budes potrebovat odvahu, aby si zobral do riik Svité
pismo a stretol sa s Bohom z tvdre do tvdre. Neboj sa, TEN, ktory md
prist aj do tohto ndsho sveta, je EMANUEL — Boh, ktoryj je s nami v tom
vietkom, Co prezivame. Len vNOM je pravd LASKA, RADOST
a POKOJ.

Nech je advent pre Teba ako dvere. MdZes ich otvorit pre svojich
blizkych. MéZes dovolit Pinu JeZisovi, aby vstipil do Tvojho srdca.
MoZes...

Nech je advent pre Teba ako svetlo. MoZes si viac posvietit do
svojho vniitra. MoZes byt svetlom pre ludi okolo seba. MoZes...

Nech je advent pre Teba ako okno. MoZes nim pustit cerstvy
vzduch do zabehanych vztahov. MoZes sa viac zahladiet na BoZie dary
- hviezdy, slnko i zamracenii oblohu. MoZes...

Nech je advent pre Teba ako lavicka. MoZes si ndjst cas a posediet

si chvilu s Panom Bohom. MozZes si prisadniit k bliznemu a vypocut

ho. MoZes...

Nech je advent pre Teba ako hodiny. MoZes sa viac tesit na skoré
stretnutie s Kristom. MoZes venovat svoj ¢as cloveku, ktory uz na to
dlho cakd. MoZes...

Nech je advent pre Teba ako kliice. MoZes nimi otvorit miesta
v srdci, ktoré sii uz dlho zabuchnuté. Mozes hladat riesenia zdanlivo
neriesitelnyjch veci. MoZes...

Nech je advent pre Teba ako svieca. MoZes sa ucit vlastnym
rozddvanim sa zabidaf na seba. MozZes pri tichu svetla sviece
v modlitbe stretniit Pina JeZisa. MoZes...

Nech je advent pre Teba ako zvoncek. MozZes zvonit radostou
v kazdy jeden deri. MoZes svojim Zivotom ohlasovat Dobrii zvest.
Mozes...

Nech je advent pre Teba ako kniha. MoZes aj pri zlyjch udalostiach
dria diifat' v dobry koniec. MéZes nezodpovedané otizky hladat v tichu
s knihou knih - Bibliou. MoZes...

Nech je advent pre Teba ako tepld dlasi. MoZes ju zopniif s druhou
dlariou v modlitbe a pocitit tak mikkost BozZich dlani. MéZes ju podat
svojmu bliznemu, aby pocitil teplo clovecenstva. Mozes... (K. J.)

PozZehnany, nddherny a pokojny adventny cas vdm praje skolsky
kapldan a duchovny otec Jdn Kulan.

» ADVENTNE PRIANIE

v" TRI VECI SU POTREBNE... \ gt

Tri veci musis sebe aj druhym Zelat: /= AT
zdravie, priatelov a radost. Tri veci musis g :
ovlddat: svoju povahu, svoj jazyk a svoje
spravanie. Tri veci musis zdokonalovat:
odvahu, dobrotu a ldsku k bliznemu. Tri veci musis dat: co najviac
chudobnym, slovo titechy smutnym a slovo pochvaly tym, co si ju
zaslizia. Trom veciam sa musiS vyhybat: krutosti, namyslenosti

Gymndzium, Zdkladnd skola a CZUS sv. Mikuldsa v Presove

a nevdacnosti. Tri veci musis obdivovat: krdsu prirody, deti a starych
Tudi. Aj napriek tymto proym Zelaniam chcem drahd sestra (brat)
vyslovit este jedno Zelanie, iba pre Teba: aby si slovo ,musis”
dokizal(a) zmenit vo svojom Zivote na slovo ,,chcem”. Nech Ti v tomto
pomdha asprevidza Ta moje mocné poZehnanie pocas celého
Adventného obdobia...

Tvoj dobry a ldaskavij Pin Boh.

» 3XTOP SVATCI ADVENTU

v Sv. Mikulds, biskup a patréon skoly (6. december)

Sv. Mikulds, patron nasej skoly, sa
narodil pravdepodobne v Patare v Lyjcii (Mald
Azia, dnesné Turecko) okolo roku 270. Doma
dostal dobrii vychovu. Rodicia mu zomreli,
ked" bol este mladym muZom. Po sebe vSak
zanechali taky majetok, Ze Mikulas sa nemusel
bit o svoje Zivobytie. On sa vsak rozhodol
vsetko venovat chudobnym. A tu sa spomina
azda najzndmejsia prihoda z jeho Zivota. Jeden
obcan Patary prisiel o vsetky svoje peniaze.
Mal tri deéry. No nemohol ich vydat, pretoze
nemal pre ne veno. A tak sa rozhodol pre
ziifaly ¢in. Chcel ich daf na prostitiiciu. Mikulds sa to dozvedel, a tak
zobral meSec zlata a v noci pod riskom tmy ho dal muZovi do okna.
Malo to byt na veno najstarsej dcéry. To sa opakovalo druhy aj treti
raz, zakazdym pre dalSiu dcéru. MuZ ho na treti raz spozoroval a bol
mu vel'mi vdacny. Bol zndmy vdaka svojej mimoriadnej zboZnosti,
nadseniu a zdzrakom. Neskor sa stal biskupom v meste Myra, kde aj
zomrel. Pochovali ho v biskupskej katedrile. Jeho znakom je biskupski
palica (berla) a tri mesce periazi. Je patronom deti, pekdrov,
namornikov, majitelov zilozZni, lekdrnikov a rybdrov.

v Neposkvrnené pocatie Panny Madrie (8.-9. december)
.=, Dobre znamy pribeh z knihy Genezis (Prvd
x . *  kniha Mojzisova) nam hovori o prvom hriechu
" nasich prarodicov Adama a Evy. Previnili sa

voci BoZiemu zdkazu nejest zo stromu
poznania dobra a zla. Kvoli tomu museli odist z
raja. Tento ich proy hriech a jeho ndsledky sa
prejavili nielen na nich, ale aj na vsetkych
Tudoch, teda aj na nds. Vsetci prichddzame na
svet s takzvanym dedicnym hriechom, ktory
mame po Adamovi a Eve. V tomto duchu
Zalmista wvold: , Naozaj som sa v neprdvosti
narodil a hriesneho ma pocala moja mat.” (Z 50,
7). Iba Panna Maria ako jedind z ludi bola od
tohto hriechu uchrdnend. Nedotkol sa jej Ziadny,
ani dedicny hriech, diabol nemal nad #iou nijaki
moc. Nebola vsak uchranend od vsetkych nasledkov
prvotného hriechu - poznala, co je bolest, vo svojom
Zivote trpela a nakoniec aj zomrela.

Deviit mesiacov pred sviatkom Narodenia Panny Mirie (8.
september) si kaZdorocne pripominame ti velkii milost, ktorii Matka
BoZia dostala - od samého pocatia v Zivote jej matky sv. Anny bola
neposkvrnend, bez hriechu. Sviatok Neposkvrneného pocatia sa
slavil uz v 7. storoci na vijchode diia 9. decembra a mal rézne ndzvy -
Pocatie nasej presvitej Bohorodicky alebo Pocatie sv. Anny. V
zdpadnej Cirkvi sa rozsiril v 12. storoci. Sldvil sa 8. decembra. Prvy
pdpezZ, ktory ho oficidlne schvilil, bol Sixtus IV. v roku 1479. Zaroveri
udelil plnomocné odpustky tym, co v tento deri budii pritomni na sv.
omsi alebo na pobozZnosti k Panne Mdrii (,hodinky k Panne Marii”).
Pdpez Inocent XII. na konci 17. storocia pridal k tomuto sviatku oktdvu
a jeho ndstupca Klement XI. ho v roku 1708 rozsiril na celi Cirkev. V
priebehu dejin sa mnohi cirkevni otcovia, mnisi a reholnici, ale aj ini
zamyslali nad tymto velkym tajomstvom Panny Mirie.

Ucta k Panne Mdrii, neposkvrnenej od pocatia od akéhokolvek
hriechu, sa sirila aj medzi Bozim ludom. Dogma, teda cldnok viery (to,
Co treba verit), o tomto tajomstve bola sldvnostne vyhlisend na Proom
vatikanskom koncile 8. decembra 1854 pidpezom Piom IX. za iicasti



http://www.zivotopisysvatych.sk/narodenie-panny-marie/
http://www.zivotopisysvatych.sk/joachim-a-anna-rodicia-panny-marie/

mnozZstva biskupov z celého sveta a tisicov veriacich. Sldvnost
Neposkvrneného pocatia bola ustanovend ako prikdzany sviatok. Svity
Otec Pius IX. okrem iného vtedy povedal: , Preblahoslavendi Panna
Miria v prvom okamihu svojho pocatia bola zvldstnou milostou a
vynimkou od vsemohiiceho Boha z ohladu na zisluhy JeZisa Krista,
Spasitela Iudského pokolenia, zachovand cCistd od vsetkej poskvrny
prvotnej viny.” Do maridnskych (loretdnskych) litdnii sa vloZila prosba
, Krdlovnd bez poskvrny dedicného hriechu pocatd, oroduj za nds”.
Styri roky po vyhldseni tejto dogmy (pravdy viery) sa Panna Miria
zjavila sv. Bernadete Soubirousovej v Massabielskej jaskyni v Lurdoch.
Ked' sa jej Bernadeta opytala, kto je, ako sa vold, Panna Miria jej pri
jednom zjavent odpovedala: ,, Som Neposkvrnené Pocatie.”

v' Sv. Lucia, panna a mucenica (13. december)

Sv. Lucia (vyznam mena: svetld,
svietiaca - z lat. lux=svetlo) sa narodila
koncom 3.  storo¢ia v  Syrakiizach
(Taliansko) — bohatym  rodicom a bola
vychovidvand v krestanskej viere. V detstve
stratila otca a ako mladé dievéa zasviitila
Zivot Pinu Bohu. Svoj slub panenstva
drzala v tajnosti, kedZe jej matka si Zelala,
aby sa wvydala za mladého pohanského
chlapca. Lucia presvedcila matku, aby sa isla
modlit k hrobu sv. Agdty za uzdravenie sa
20 svojej tazkej choroby. Boh vyslysal ich
modlitby. Vtedy priznala matke svoje
zasvitenie Bohu a tizbu preZit svoj Zivot
medzi chudobnymi. Matka plnd vdacnosti
za svoje uzdravenie dala Lucii sihlas a usetrené peniaze rozdelila
chudobnym. Odmietnuty a zahanbeny ndpadnik udal Luciu ako
krestanku  vtedajSiemu  rimskemu  konzulovi. Bolo to v case
Dioklecidnovho prenasledovania krestanov. Lucia bola predvoland pred
sud. Sudca ju presviedcal ako mohol, aby sa vzdala svojej krestanskej
viery. Ona mu vsak odpovedala: , Vase naliehanie je zbytocné. Nikdy
ma neodliicite od ldsky k méjmu Pdnovi, JeZiSovi Kristovi.” Opytal sa
jej: ,A ak ta budeme mucit, znesies tii bolest?” ,Ano, lebo my, ktori
verime v Krista a snazime sa viest ¢isty Zivot, mame Ducha Svitého,
ktory Zije v nds a dava ndm silu, inteligenciu a cest.” Vtedy jej sudca
pohrozil, Ze ju odvedie do nevestinca, aby potupil jej cest. Ona mu na
to povedala: ,Telo sa nakazi len vtedy, ak dusa privoli.” Sv. Tomds
Akvinsky obdivoval tito odpoved sv. Lucie. Ked ju chceli odviezt,
Lucia sa nemohla pohniit z miesta, kde sa nachddzala. Tak sa rozhodli
ju updlit, ale tieZ im to nevyslo. Nakoniec ju mucili a stali mecom.
Pocas mucenia nabddala pritomnych, aby zostali verni ndboZenstou
JeZisa Krista aZ do smrti. Bolo to v roku 304. Hoci sa nemdze overit
pravdivost roznych gréckych a latinskych verzii skutkov sv. Lucie, uz v
6.storoci sa uctievala medzi pannami a mucentkmi v Rime. V
stredoveku ju wvzyvali ako ochrankyriu pred ocnymi chorobami,
pravdepodobne preto, Ze jej meno je spojené so svetlom. Tak vznikali
legendy. Napriklad jedna hovori o tom, ako vlddca poslal vojakov, aby
jej ndsilim wvybrali oci. Ale ona znovu uvidela. Zobrazuje sa s
prebodnutym hrdlom (spdsob mucenickej smrti), s palmovou ratolestou
ako panna a vyznam jej mena jej prisudil dalSie atribity: horiacu
lampu, sviecu a oci leZiace na miske. Je patrénkou slepyjch.

» KATECHIZMUS KATOLICKE] CIRKVI

v’ Vijznam adventného obdobia

Advent alebo adventné obdobie (z lat.
adventus - prichod) je prud cast liturgického roka
rimskokatolickej cirkvi vymedzend 4 nedelami pred
sviatkom narodenia JeZiSa Krista a je to obdobie duchovnej pripravy
na Vianoce. V teologickom zmysle sa advent vyznacuje dvojakym
ocakavanim - sviatku narodenia JeZisa Krista a jeho druhého
(eschatologického) prichodu na konci Casu (pariizia), ale taktieZ sa
nezabiida na osobitnii tictu JezZisovej Matky, Panny Mirie, napr.
takzvanou rordtnou sv. omsou v diioch od 16. decembra. Preto
adventné obdobie je casom ndbozného a radostného ocakdvania.
Liturgickou farbou pre advent je farba fialovd. Citania evanjelii pocas
adventu sa vztahujii na JeZisov prichod (prvd nedela), na sv. Jina
Krstitela (druhd a tretia) a na udalosti bezprostrednej pripravy (Stortd
nedela). Citania zo Starého zikona tvoria proroctvd (tiZba po
ocakdvani) o MesidSovi od proroka Izaidsa. Adventné obdobie md
kajiici charakter, ale nechdpe sa ako cas pokdnia v tom zmysle, ako je
to vo Velkom pdste (napr. stdle sa spieva Aleluja).

Obdobie pripravy na slivenie
Narodenia Pdina sa dostalo v 4.
storoci z krestanského Vijchodu do
Galie  (dnesné  Franciizsko) a
Spanielska. Odtial  pochidza zoyk
spdjat  advent s  eschatologickym
ocakdvanim Krista na konci casov. V
Galii sa od 5. storocia advent zacinal
uZ na sv. Martina a v Spanielsku 24.
novembrom. V rimskej liturgii trvalo
obdobie adventu dva tyZdne a malo
charakter ocakdvania ¢i pripravy na vtelenie BoZieho Syna. Zaciatky
adventu siahajii do 4. storocia, kedy sa oslavuje urcity pocet (2 az 6)
adventnych nediel a aZ rimsky papez sv. Gregor Velky (f 604) stanovil
adventny cas na 4 tyZdne. Advent sa zacina 1. adventnou nedelou,
teda nedelou medzi 27. novembrom a 3. decembrom. Advent sa konct
po zipade slnka na Stedry vecer (vigilia sviatku Narodenia Pina). 3.
adventnd nedela sa nazyva ,,Gaudete” (radostnd) a, oproti ostatnym
adventnym diiom, liturgickou farbou moZe byt ruzovd. Nakolko advent
sa vyznacuje dvojakym ocakdvanim (narodenie a druhy prichod), preto
aj advent je rozdeleny na dve Casti kde 17. december tvori hranicu tohto
rozdelenia. Prvd cast dava doraz na ocakdvanie druhého prichodu
Krista a druhd cast je pripravou veriacich na stretnutie s Kristom pri
betlehemskych jasliach. Toto delenie je wvelmi dobre vidiet v
liturgickyjch textoch a modlitbdch.

Gréckokatolicka cirkev md aZ dodnes Sesttyzdiiové pripravné
obdobie pred sviatkom Narodenia Pdna. Toto obdobie sa tradicne
nazyva Filipovka, trvd od 15. novembra do 24. decembra a zachovalo
si charakter postu. Zdroveri Filipovka nepredstavuje zaciatok
cirkevného roka, ktory sa na Vijchode zacina 1. septembra. V zdpadnej
tradicii je advent aj obdobim upokojenia, ktoré zodpovedalo
Zivotnému stylu nasich predkov, prispdsobenému dlhym decembrovym
nociam. Dnes sa vsak advent komercne vyuZiva, a preto o tiom ako o
obdobi upokojenia nemozZno hovorit. Advent sprevidza adventny
veniec ozdobeny Styrmi sviecami, ktoré zodpovedajii poctu Styroch
adventnych nediel, deti casto otvdrajii adventny kalenddr.

Tradicia adventného venca sa vsak vo vicsej miere rozsirila aZ
v 19. storoci z Nemecka. Prdve tu sa totiz v roku 1808 narodil Johann
Henrich Wichern, ako najstarsi z 8 siirodencov. Vdaka svojmu
odhodlaniu a stidiu sa stal ucitelom v hamburskej nedelnej skole. Tu
sa rozhodol zriadif titulok pre chudobné a opustené deti. V tomto
Drsnom dome, ako nazval toto zariadenie, deti nielen nasli titocisko
pred pobytom na ulici, ale Wichern sa im snaZil odovzdaf aj rézne
remeselné zrucnosti.

A rovnako, ako iné deti, aj tieto mali mnoZstvo otdzok. To, co im
casto neddvalo spat, bolo: Kolko dni ostdva este do Vianoc? Preto sa
jedného dria rozhodol vyrobit dreveny veniec s 24 svieckami. Dvadsat z
nich, ktoré predstavovali vsedné dni, bolo tensich a 4 hrubsie. Tie
samozrejme zndzortiovali styri adventné nedele. Toto je historia
vzniku adventného venca.

» SUTAZ: (?Odpovede sii ukryté v texte celého listu! ©)
Kto chee ziskat pekné ceny, nech odpovie na tieto . 3 -
stitazné otdzky a dd ich Skolskému kapldnovi:
1. Coje to advent a akyj je jeho vijznam? W
2. Co to znamendi ,Neposkvrnené pocatie” \.‘_,,)
Panny Mdrie?
3. Kto boli sv. Mikulds a sv. Lucia?

;‘_.

4

A

i
T

» MODLITBA K SV. MIKULASOVI:

BoZe, darca kaZdého dobra, na prihovor svitého
biskupa Mikuldsa pomdhaj ndm v kaZdej niidzi a chrdni nds pred
kazZdym nestastim; daj nam velkodusné srdce, aby sme ochotne ddvali
inym, ¢o prijimame od teba, a tak bezpecne kracali po ceste spdsy. Skrze
ndsho Pana JeZisa Krista, tvojho Syna, ktory je Boh a s tebou Zije
a kraluje v jednote s Duchom Svitym po vsetky veky
vekov. Amen. SV. MIKULAS, ORODU]J ZA NAS.

» KLIKNI:
www.zsgmik.sk; www.kbs.sk; www.ke-arcidieceza.sk;
www.tkkbs.sk; www.modlitba.sk; www.vatican.va;
www.zivotopisysvatych.sk; www.svatepismo.sk
+VSETKO ROBME NA VACSIU CEST A SLAvU BoZiu!”
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