


 Cieľ dnešnej katechézy:  

 Ukázať zjavený plán Božej lásky pre jeho ľud a prípravy 
na príchod Ježiša Krista na tento svet.  

 



I. DEJINY SPÁSY 
 Boh sa od úplného počiatku rozhodol stať sa 

súčasťou dejín ľudstva.  

 Dejiny spásy sú Božou spásnou aktivitou v prospech 
jeho ľudu. 



Verš z Knihy Genezis (3, 15) - nazývame 
PROTOEVANJELIUM („prvá radostná zvesť“) 

 je prvým oznámením príchodu 
spasiteľa, zvesťou o zápase medzi 
hadom a ženou a o konečnom 
víťazstve jedného z jej potomkov. 

 

 Boh povedal hadovi: „Nepriateľstvo 
ustanovujem medzi tebou a ženou, 
medzi tvojím potomstvom a jej 
potomstvom, ono ti rozšliape hlavu a 
ty mu zraníš pätu.“           

                                                   Gn 3, 15 



 Dokonca aj keď hriech 
často naplnil srdcia členov 
Božieho ľudu, Boh neustále 
túžil chrániť tento ľud a 
spasiť ho.  

 Hoci prví ľudia Adam a 
Eva boli donútení pre svoj 
hriech opustiť rajskú 
záhradu a boli vyhnaní do 
krajiny nomádov, Boh si 
neželal, aby trpeli.  



 Boh si však vyvolil 
Izraelský národ sa 
svoj vyvolený Boží ľud. 

  

 Boh sa cítil veľmi úzko 
zviazaný so svojím 
ľudom zmluvou, ktorá 
nemala byť zrušená.  

 

 Božiu zmluvu lásky 
možno spoznávať skrze: 

 



a.) zmluvu s Noemom;  



b.) zmluvu s Abrahámom, Izákom, 
Jakubom a dvanástimi kmeňmi Izraela;  



c.) exodus a zmluvu s Mojžišom;  



d.) Dávidovo kráľovstvo a 
mesiášske očakávania;  



e.) exilové a 
prorocké oznámenia 

Novej zmluvy.  



 Božia neotrasiteľná láska a absolútna vernosť 
zachraňovala Izraelitov znova a znova z ich hriechu. 



STARÁ ZMLUVA 
 Keď sa hriech stal 

univerzálnym (všeobecným), 
Izrael už nebol viac schopný 
hľadať spásu; mohol jedine 
vzývať meno Boha spásy.  

 Veľkňaz vzýval meno 
spásneho Boha raz v roku na 
Deň zmierenia (Jom Kipur) 
a pokropil miesto 
milosrdenstva vo Svätyni 
svätýň v Jeruzalemskom 
chráme krvou obety.  



 Boh dal Izraelskému ľudu Desatoro Božích prikázaní, 
aby ľudia podľa nich aj žili.  

 Proroci Starého zákona ohlasovali, že zmluva uzavretá 
na základe Desatora, má viesť k novej a večnej zmluve, 
ktorá má byť vpísaná do srdca každého človeka.  

 Iba Boh sa môže dotknúť sŕdc svojho ľudu.  

 Iba Boh môže nakoniec spasiť svoj ľud z jeho hriechov. 



II. NAPLNENIE PRÍSĽUBU:  
EVANJELIUM (DOBRÁ ZVESŤ) 

 Keď prišla plnosť času, Boh 
poslal svojho milovaného Syna, 
Ježiša Krista, narodeného zo 
ženy, narodeného pod 
zákonom, aby vykúpil tých, čo 
boli pod zákonom, a aby sme 
dostali adoptívne synovstvo. 

 Boh poslal svojho Syna, ale aby 
mu dal telo, chcel slobodnú 
spoluprácu stvorenia.  



 Od večnosti si Boh vyvolil 
Máriu, židovské dievča, jednu z 
dcér Izraela. 

 Mária bola pannou, 
zasnúbenou Jozefovi, mužovi z 
Dávidovho rodu.  

 Boh, Otec milosrdenstva, chcel, 
aby vtelenie jeho Syna 
predchádzal súhlas 
predurčenej matky, aby tak, 
ako prvá žena, Eva, prispela k 
smrti, aby tak žena, Mária, 
prispela aj k životu.  



KTO JE JEŽIŠ KRISTUS? 
 Ježiš sa narodil v 

Betleheme za čias kráľa 
Herodesa Veľkého a cisára 
Augusta, imperátora.  

 Ježiš bol povolaním tesár 
ako jeho pestún sv. Jozef.  

 Ježiš žil najprv v 
skrytosti život v 
Nazarete tridsať rokov.  



 Bol ukrižovaný a zomrel v Jeruzaleme za vlády Pontia 
Piláta počas vlády cisára Tibéria.   

 Keď mal tridsať rokov, tak verejne vystúpil a tri roky 
hlásal evanjelium, radostnú zvesť o Božom 
kráľovstve.    

 



 Veríme a vyznávame, že tento Ježiš je večný Boží Syn, 
druhá Božská osoba, pravý Boh a pravý človek. Boh, 
ktorý sa stal pre nás človekom.  

 



Ježiš Kristus je náš Spasiteľ. 

 Význam mena Ježiš je 
„Boh spasí“.  

 

 Narodený z Panny Márie, 
Ježiš vyslobodí svoj ľud z 
hriechov. 



 Titul „jediný Boží Syn“ označuje Ježiša v jeho 
jedinečnom a večnom vzťahu k Bohu, svojmu Otcovi. 

 On je jediný Syn Boha Otca. Ježiš je sám Bohom.   



Kristus – Mesiáš  

 Slovo „Kristus“ pochádza z 
gréckeho prekladu hebrejského 
„mesiáš“, čo znamená 
„pomazaný“.  

 

 Boh pomazal Ježiša z Nazaretu 
Duchom Svätým a mocou.  



 Keď hovoríme o Ježišovi 
ako „Pánovi“, oslovujeme 
jeho božskú zvrchovanosť. 

 

  

 „Nik nemôže povedať: Ježiš 
je Pán, iba ak v Duchu 
Svätom.“ (sv. Pavol: Prvý 
list Korinťanom 12, 3) 



OBDOBIE ADVENTU 
 Na začiatku cirkevného liturgického roku prežívame 

štyri týždne prípravy na príchod Mesiáša – advent.   

 Termín „advent“ znamená „prichádzajúci“. 

 Prevládajúce biblické postavy tohto liturgického 
obdobia sú prorok Izaiáš, prorok Ján Krstiteľ a Panna 
Mária.  



Prorok Izaiáš 

 Izaiáš nám podáva 
ústredné proroctvo, ktoré 
sa týka narodenia 
prisľúbeného Mesiáša . 

 

 „Hľa, panna počne a porodí 
syna a dá mu meno 
Emanuel!“  (Izaiáš 7, 14) 

 



 Meno „Emmanuel“ alebo 
„Boh s nami“ je častým 
úryvkom, používaným 
počas adventného obdobia, 
nakoľko vyjadruje radostné 
očakávanie príchodu 
Mesiáša.  

 Po narodení Ježiša 
Matúšovo evanjelium 
priamo cituje túto 
formuláciu, aby poukázalo 
na naplnenie prísľubu 
Starého zákona v Ježišovi.  



Ján Krstiteľ 

 Ján Krstiteľ bol predchodcom 
Mesiáša, Ježiša Krista. 

 Viedol odriekavý spôsob života, bol 
skúseným učiteľom, obklopený 
svojimi učeníkmi a povzbudzoval 
izraelský ľud k pôstu, modlitbe a 
ľútosti nad svojimi hriechmi. 

 Pokoril sa, pokrstil Ježiša a často 
opisoval svoju podriadenosť Kristovi 
prostredníctvom svojej služby.   



Panna Mária 
 Máriu vidíme ako novú Evu, ktorá ako prvá mala osoh 

z Ježišovho víťazstva nad hriechom.  

 Máriino „fiat“ – nech sa mi stane podľa tvojho slova – 
je jej „áno“ vo viere v Boha a je veľkým modelom 
viery pre všetky generácie.  

 Vo viere a v slobode vstúpila do Božieho plánu spásy, 
prijmúc rolu Matky Spasiteľa. 

 



 „Duch adventu“ v nás má posilniť túžbu „pripraviť 
cestu Pánovi“ (Mk 1, 2-3), aby sme si vedeli lepšie 
vážiť prítomnosť Ježiša Krista – „Slova, ktoré sa stalo 
telom“ (Jn 1, 14), ktoré nás zachráni od našich hriechov.   




